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 RESUMO 

 O objetivo do trabalho foi elaborar uma cartilha para produtores de leite do Sudoeste do 
Paraná denominada de “Boas práticas manejo alimentar de vacas leiteiras em período 
seco”, a qual contempla resultados obtidos utilizando protocolos de criação oriundo do 
Programa de Extensão “Unidades Demonstrativas de Produção de Leite do Sudoeste do 
Paraná” - UDPL (vigente na UTFPR-DV entre 2010 e 2015). Foi inicialmente realizado uma 
revisão de literatura associado aos resultados no programa de extensão UDPL, em seguida 
iniciou-se a redação da cartilha utilizado o programa CorelDRAW para procedimentos da 
arte-gráfica, foram feitas as artes da cartilha, revisão gramatical por profissional de Letras, 
busca de apoio financeiro para impressão de 1.000 cartilhas. A arte gráfica e revisão 
gramatical foram finalizadas, bem como ter-se-á apoio financeiro via Cooperativa para a 
impressão das 1.000 cópias a qual será finalizado em dezembro de 2018. Em seguida a 
cooperativa estará distribuindo o material para seus produtores associados, os quais são 
produtores de leite. A partir de protocolos de criação validados em pequenos produtores 
de leite (UDPL) pode-se consolidar por meio da impressão da cartilha práticas de manejo 
que viabilizam a criação dessa categoria, permitindo o aumento da produção a longo prazo. 
O trabalho foi executado além da expectativa, por meio do apoio financeiro externo à 
UTFPR, uma vez que não tem-se apoio institucional (editais PROREC) para viabilizar a 
impressão da cartilha, houve uma aceitação e facilidade para o produtor sendo assim uma 
melhora educacional do setor da bovinocultura leiteira. 

PALAVRAS-CHAVE: Vacas secas. Protocolo de manejo. Manejo Nutricional 

 ABSTRACT 

 The objective of this work was to prepare a booklet for dairy farmers in the Southwest of 
Paraná, entitled "Good practices in dairy cow management in dry season", which includes 
results obtained using breeding protocols from the Extension Program "Production 
Demonstration Units of Milk from the Southwest of Paraná "- UDPL (valid in UTFPR-DV 
between 2010 and 2015). A review of the literature associated with the results in the UDPL 
extension program was carried out, followed by the writing of the primer used in the 
CorelDRAW program for art-graphic procedures, the arts of the booklet, search for financial 
support for the printing of 1,000 booklets. The graphic art and grammatical review were 
finalized, as well as financial support via the Cooperative for the printing of the 1,000 copies, 
which will be finalized in December 2018. Then the cooperative will be distributing the 
material to its associated producers, who are milk producers. Based on validation protocols 
validated by small producers of milk (UDPL), it is possible to consolidate, through the 
printing of the manual, management practices that enable the creation of this category, 
allowing the increase of production in the long term. The work was executed beyond the 
expectation, through external financial support to UTFPR, since there is no institutional 
support (PROREC edicts) to enable the. printing of the booklet, there was an acceptance 
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and facility for the producer, thus being an educational improvement of the dairy cattle 
sector. 

KEYWORDS: Dried cows. Management protocols. Nutritional Management 
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INTRODUÇÃO 

Sem dúvida a alimentação é muito importante e é o aspecto da produção 
que mais envolve custos, o manejo nutricional das vacas secas exerce uma grande 
influência na ocorrência de desordens metabólicas (cetose, deslocamento de 
abomaso, síndrome da vaca gorda e febre do leite), por isso deve ser fornecido 
nutrientes de alta qualidade e também maneiras que impeçam problemas nesse 
período crítico que é o rápido crescimento do feto. (Lucci, 1993 e Santos et al., 
2001).  O correto manejo nutricional de vacas secas irá resultar em um adicional 
de 250 a 1400 litros de leite na lactação posterior. (Santos et al., 1998). 

A bovinocultura leiteira é um pilar na economia brasileira, pois envolve 
geração de emprego, trabalho e renda, gerando oportunidade para pequenos 
produtores, produtores de médio a grande porte, desde as atividades produtivas 
até a industrialização dos produtos, o que define a pecuária leiteira como 
fundamental na da estrutura produtiva familiar, principalmente pela renda 
constante (ALEIXO; SOUZA; FERRAUDO, 2007). 

Do ponto de vista nutricional, segundo Olson (2002) o período seco que fica 
entre uma lactação e a futura lactação é uma fase preparatória para um período 
crítico com demandas metabólicas maiores que o normal. E por isso os cuidados 
devem ser redobrados em relação a sanidade, nutrição, manejo, conforto e 
consumo de matéria-seca observando as exigências do animal, são os fatores que 
mais influenciam em bons resultados futuros. (Vandehaar et al., 1995). 

Neste contexto, o presente trabalho visa à aplicabilidade dos conhecimentos 
técnicos já validados no Programa de Extensão Universitária “Unidades 
Demonstrativas de Produção de Leite no Sudoeste do Paraná – UDPL” (vigência 
2010 a 2015) e agora reportados por meio da produção de protocolo de manejo 
nutricional de vacas no período seco em cartilha denominada de “Boas práticas 
manejo alimentar de vacas leiteiras em período seco”, levando informações ao 
produtor de forma objetiva e de linguagem de fácil compreensão e eficientes para 
o manejo adequada de vacas secas em período seco. 

O objetivo do trabalho foi desenvolver por meio de protocolo de produção de 
vacas em período seco uma cartilha denominada de “Boas práticas de manejo 
alimentar de vacas leiteiras em período seco”, para produtores rurais com apoio 
de entidades parceiras visando o aumento da produtividade com manejo eficiente, 
prático e incremento sustentável da renda do produtor, melhorando assim a 
eficiência da produção de leite e melhorando fenotipicamente o plantel da 
propriedade, a partir de animais produzidos na própria propriedade, sem a 
dependência do mercado. 
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MÉTODOS 

Foi utilizado o programa CorelDRAW 2018 para desenvolvimento e 
produção da cartilha, para deixar a cartilha mais ilustrativa e exemplificada, de fácil 
assimilação para o produtor rural. CorelDRAW é um programa de desenho vetorial 
com aspecto ilustrativo e com o objetivo de design gráfico  que é um aplicativo 
de layout de páginas, possibilita a criação e a manipulação de vários produtos e 
ferramentas e inúmeras ilustrações como: Capas de revistas, livros, banners entre 
outros exemplos. 

Foram feitas visitas técnicas tanto em Dois Vizinhos como na região, em 
Barracão e Três Barras, o bolsista foi em dias de campo, palestras da área para 
juntar mais informações, também foi feito visita a Expobel, onde trará inúmeras 
exposições e palestras para aperfeiçoamento. 

Foi feito uma revisão de conhecimento com participação de pessoas que 
trabalham no ramo, produtores, técnicos, zootecnistas e o orientador do trabalho, 
para juntas as devidas atribuições para uma cartilha de fácil acesso, de maneira 
didática e ilustrativa. 

 O conhecimento técnico e prático do professor da proposta, juntamente 
com o bolsista de extensão e demais alunos colaboradores (Grupo PET produção 
leiteira), redigiu-se, revisou-se e buscou-se apoio financeiro, sendo a impressão, 
em fase de confecção. Após a impressão, em dezembro de 2018, os técnicos da 
cooperativa (CRESOL – Cooperativa de Crédito Rural com Interação Solidária de 
Dois Vizinhos) que acompanham os produtores irão distribuir aos mesmos as 
cartilhas, para seus associados. 

Os temas abordados na cartilha foram: Manejo alimentar da vaca seca; A 
cartilha foi confeccionada numa linguagem de fácil compreensão dos produtores 
e técnicos extensionistas, com páginas, colorida e com várias ilustrações. Será 
impresso 1.000 exemplares, conforme a Figura 1 Figura 1:  

 
Figura 1: Capa da cartilha. 

 
              Fonte: Marcos Cecilio 2018 
 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Design_gr%C3%A1fico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Layout
https://pt.wikipedia.org/wiki/Revista
https://pt.wikipedia.org/wiki/Livro
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Foi impresso a cartilha em gráfica, com alta definição, totalmente colorida, 
com capa e sobrecapa, com todos os manejos adequados para uma produção de 
qualidade de vacas em período seco, conforme exemplificado na Figura 2 e 3 
encontra-se a ilustração da cartilha. 

 
Figura 2 – Páginas 13 e 14 da cartilha – Manejo alimentar de vacas secas 

 

 
Fonte: Marcos Cecilio (2018). 

Figura 3 – Páginas 11 e 12 da cartilha – Manejo alimentar de vacas secas 

            

 
Fonte: Marcos Cecilio (2018). 
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RESULTADOS E DISCUSSÕES 

A partir da redação, impressão e distribuição das cartilhas sobre Boas 
Práticas de manejo alimentar de vacas secas em período seco, espera-se completar 
o ciclo de difusão de tecnologias gerada entre a universidade, envolvendo 
servidores, discentes, instituição parceira, técnicos extencionistas e produtor. 
Melhorando assim a relação entre o pesquisador e o produtor rural. 

Será mantido contato com os técnicos extencionistas da CRESOL – DV para 
se certificar se alguns produtores implementaram os protocolos e se possível será 
organizado Dias de Campo em 2019 para difundir ainda mais as ações tecnológicas 
reportadas na cartilha. 

Com isso espera-se aumentar a eficiência produtiva das fêmeas bovinas que 
entram no período seco, uma vez que essa produção é reflexo do manejo alimentar 
e sanitário praticado. No Programa UDPL fêmeas que foram manejadas utilizando 
o protocolo estabelecido pela UTFPR-DV apresentaram um incremento na 
produção de 200 há 2000 litros de leite/lactação em comparação as que foram 
criadas pelo manejo adotado pelo produtor por meio de informações empíricas, 
ou seja, durante uma lactação isso representa em média 1.100 L/vaca ou 
R$1.606,00 a mais por lactação. (R$1,46/litro – preço pago ao produtor em 
30/07/2018). 

Com isso, essa cartilha vem de encontro com a necessidade do produtor de 
leite, para melhorar sua produtividade, bem como validar as ações tecnológicas 
existentes dentro da universidade, para o adequado desenvolvimento desses 
animais nessa fase de crescimento. 

Podemos afirmar a importância da inter-relação da comunidade 
universitária junto aos sistemas produtivos da região, nesse projeto procurou-se 
trazer benefícios sociais e econômicos na região onde está inserida a UTFPR – DV. 
Levando ao aumento das relações sociais e institucionais do aluno bolsista, além 
do conhecimento técnico aprimorado ao longo da redação da cartilha 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

As vacas que entram no período seco, estão numa fase crítica, ou seja, uma 
fase muito importante e que muitas vezes não é feito os cuidados necessários. As 
mudanças que ocorrem durante este período as colocam em enormes demandas 
fisiológicas e metabólicas. (Olson, 2002). As práticas de alimentação e manejo 
usadas nesta cartilha afetam profundamente a vaca em período seco e o produtor 
rural pois melhora suas condições, dando ao produtor informações precisas para 
melhorar sua produtividade e renda. 

No momento que o produtor tem em mãos um documento que possa orientá-
lo de forma objetiva e assim possibilitar ganhos produtivos, consequentemente, 
haverá ganhos na qualidade de vida familiar, na educação produtiva da 
bovinocultura leiteira e uma melhora nas boas práticas de manejo de vacas 
leiteiras em período seco. Sendo assim a universidade cumpre seu papel social 
uma vez inserida ao meio produtivo regional. Esse foi o preceito dessa proposta de 
trabalho de extensão universitária. 
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