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Aprendizagem significativa em ciéncias exatas:
pré-vestibular no apoio a fixagao do conhecimento

Significant learning in exact sciences: pre-vestibular in
support of fixing knowledge

RESUMO

O ensino das ciéncias exatas no ensino basico brasileiro apresenta dificuldades relevantes,
que sao refletidas diretamente no desempenho dos alunos em avaliagdes escolares, e
também em vestibulares. Com isso, faz-se necessario que existam alternativas de apoio ao
aluno, para que possam auxiliar os estudos em hordrios extraescolares. Nesse sentido, o
presente trabalho buscou trabalhar assuntos de fisica e matematica, resolver exercicios,
sanar duvidas existentes e desenvolver o aprendizado dos alunos de ensino médio. Ao fim
do projeto, observou-se um melhor desempenho e interesse dos alunos sobre as disciplinas
trabalhadas, reduzindo barreiras que existiam no momento de assimilagdo do contetdo.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino. Aluno. Estudo.

ABSTRACT

The teaching of exact sciences in Brazilian basic education presents relevant difficulties,
which are reflected directly in students' performance in school assessments, as well as in
vestibular ones. With this, it is necessary that there are alternatives to support the student,
so that they can help the studies in after school hours. In this sense, the present work sought
to work on matters of physics and mathematics, solve exercises, solve existing doubts and
develop the learning of high school students. At the end of the project, students'
performance and interest in the subjects studied were observed, reducing barriers that
existed at the moment of content assimilation.
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INTRODUGAO

Devido a complexibilidade que rodeia a educacdo basica no Brasil, analisar seu
percurso até a atualidade se torna uma tarefa dificil. Para que se tenha uma visado
mais contextualizada da situacdo, é imprescindivel que seja feita uma andlise
abrangendo fatores socioeconémicos e conceituais (CURY, 2002).

Entre os principais aspectos a serem melhorados, estdo: salarios baixos, que
influenciam na dedicacdo dos professores; falta de qualificagdo em 4dreas
especificas; alto indice de faltas; falta de investimento na estrutura escolar; falta
de materiais, ou em condi¢des inadequadas; excesso de burocracias; interesses
politicos e coorporativos; entre outros (HAMBURGER, 2007).

Nesse sentido, a educacdo, atualmente, é considerada como fator
imprescindivel no solucionamento de problemas sociais, econémicos, politicos e
culturais (MAGNANI, 1992). Seu aperfeicoamento é essencial para garantir o
progresso econémico e social do pais (HAMBURGER, 2007).

Ao mesmo tempo, por mais que o Brasil tenha avangado, consideravelmente,
em relacdo a educacdo, ainda encontra-se longe da situacdo aceitavel. Mais da
metade dos alunos ndo conseguem alcancar um desempenho satisfatério em
Lingua Inglesa e Matemdtica, de acordo com o resultado dos exames realizados
nacionalmente e regionalmente. Entre os fatores de influéncia sobre essa caréncia,
estd o inicio das pesquisas em ensino de Ciéncias, que deram inicio, no Brasil,
apenas por volta de 1970 (HAMBURGER, 2007).

Dentro desse contexto, as disciplinas de ciéncias exatas destacam —se pela
dificuldade de aprendizado perante a maioria dos alunos.

Assim, o pré-vestibular surge como opc¢ao de apoio ao aluno, tendo em vista
que possibilitara a retomada de ideia, incentivando a critica sobre o assunto e,
consequentemente, o surgimento de duvidas.

O principal objetivo do trabalho realizado foi auxiliar os alunos do Ensino
Médio com as disciplinas de Matematica e Fisica, aumentando o desempenho nas
avaliacdes, e desenvolvendo o raciocinio légico. Além disso, foi possivel aumentar
a relacdo entre alunos de escolas de educacdo basica e Universidade, despertando
a curiosidade e o interesse, por parte dos alunos, sobre o ingresso na graduacao.

METODOS

As atividades descritas no presente trabalho foram iniciadas em outubro do
ano de 2016 e finalizadas em outubro do ano de 2017.

O trabalho foi realizado em uma escola estadual, de rede publica, localizada
na cidade de Medianeira, Parand, Brasil. Entre os participantes estiveram 1
discente do curso de Engenharia e 1 docente de Matemadtica, ambos da
Universidade Tecnoldgica Federal do Parana — Medianeira, além dos alunos de
nivel médio, que foram o publico-alvo do trabalho proposto.

Foram ministradas, no total, 24 aulas, com uma carga horaria semanal de 2h
e 30 minutos cada, sendo realizadas nas quintas-feiras, totalizando em 60 horas
aula. O material utilizado em sala, como canetdo, apagador, e impressdes eram
disponibilizados tanto pela escola, como pela Universidade.
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No decorrer do periodo letivo foram realizadas aulas referentes as disciplinas
de Matematica e Fisica, envolvendo conteldos do ensino fundamental ao ensino
médio (Quadro 1), de modo que fosse possivel sanar dificuldades encontradas nos
alunos, referentes a qualquer etapa do ensino basico brasileiro, relacionadas a
essas disciplinas. Os conteudos eram apresentados de acordo com a sugestao dos
alunos.

Quadro 1 - Conteudo apresentado nas aulas, de matematica e fisica, referentes ao

projeto
Conteuido trabalhado com os alunos do projeto
Matematica Fisica

1 Funcdo afim e fun¢do quadratica;

) Grandezas fisicas: notagdo cientifica e
unidades de medida;

3 Fung¢do modular e inequacdo;

4 Grandezas fisicas: operagdes com
vetores;

5 Fungdo exponencial;

6 Mecanica: cinematica, mov. uniforme e
aceleracgdo escalar média;

7 Fungdo logaritmica;

8 Mecanica: langamento e Leis de Newton;

9 Sequéncias e Progressdes: PA e PG;

10 Mecanica: decomposi¢do das forgas e
polias;

11 Razdo, proporgao, porcentagem;

12 Mecanica: forga de atrito, forga
centripeta e energia cinética;

13 Probabilidade e analise

combinatoria;

14 Termologia: escalas de temperatura e
calor especifico;

15 Razdes e Fungdes Trigonomeétricas;

16 Termologia: mudangas de estado fisico;

17 Fungdes Trigonométricas;
Termologia: primeira lei da

18 o
Termodinamica;

19 Operagdes com matriz;
Corrente, carga, resisténcia e

20 e -
resistividade elétrica;

21 Matriz transposta e matriz inversa;

22 Lei de Coulomb;

23 Polindbmios;

24 Encerramento

Fonte: Autoria Prépria (2018).

Durante a pratica foi possivel esclarecer duvidas existentes a respeito de
conteudos ja aprendidos pelos alunos e auxiliar o entendimento sobre os temas
que estavam sendo vistos na escola a que os mesmos pertenciam. Além disso,
também puderam ser realizadas revisGes de matérias e resolucdo de listas de
exercicios, com o objetivo de auxilid-los em futuras avalia¢oes.

Assim, realizou-se as seguintes etapas:
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a) revisdo de literatura sobre os conteldos especificos de matematica e
fisica do ensino médio;

b) elaboracdo e correcdo das listas de exercicios e materiais de apoio
didatico;
c) preparacdo de aulas;

d) exploracdo de conteudos presentes nas ciéncias exatas com recursos da
histéria da matematica, quimica e fisica, por meio das aulas presenciais;

e) aplicacdo de questiondrio de verificacdo da satisfacdo e aprendizagem dos
alunos; elaboragao de relatérios parciais;

f) elaboracdo de relatério final;

g) divulgacdo de resultados.

O questionario de verificacdo da satisfacdo e aprendizagem dos alunos, citado
no item ‘e’ era aplicado mensalmente, em sala de aula. A cada més as perguntas
eram readequadas de acordo com a necessidade, porém mantinham assuntos
acerca dos seguintes topicos:

a) qual a qualidade da aula ministrada?
b) quanto a didatica utilizada pela aluna, vocés consideram ideal?

c) o que poderia ser acrescentados nas aulas para melhorar a forma de
exposicao dos conteudos?

d) aaluna se posiciona com a postura correta em sala de aula?
e) aaluna demonstra dominio sobre o conteudo?

f) aaluna apresenta o conteldo de forma clara e objetiva?

De acordo com as respostas, eram realizados ajustes na forma de exposi¢ao
dos conteudos.

A maioria das sugestdes voltadas a aumentar a quantidade de revisdo sobre
0s assuntos ja apresentados, pois com o passar das semanas os alunos, no geral,
nao revisavam o conteldo e acabavam esquecendo. Quanto aos pontos positivos,
os alunos apresentaram interesse e gosto pelos exercicios desenvolvidos em sala,
e solicitaram que fossem mantidos, além de manter a resolucdo de forma
detalhada, para que ndo houvessem duvidas no momento de reestudo.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Apds encerrar o presente projeto verificou-se um bom resultado, tendo em
vista que os alunos do ensino médio puderam aprofundar seus conhecimentos e
sanar duvidas a respeito dos conteddos de matematica e fisica ao longo do ano.

Analisando sobre a perspectiva da académica de Engenharia, a mesma pdde
vivenciar a experiéncia do docente em sala de aula, identificar as caréncias ainda
existentes no ensino médio publico, além de desenvolver sua didatica perante os
alunos.
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Tendo em vista a escola trabalhada, observou-se um apoio da mesmo, a partir
da cobranca de listas de presenca dos alunos, a cada aula realizada, contribuindo
para que houvesse assiduidade dos mesmo.

Quanto aos alunos do ensino médio, foi possivel perceber um crescimento
acerca do conhecimento das Ciéncias Exatas e maior confianca a respeito do seu
potencial de aprendizagem. Em fungdo disso, os alunos puderam ter uma melhor
preparacao para realizar o vestibular, aumentando a possibilidade de aprovacgao
no curso desejado.

Como complemento, apds analisar o comportamento dos alunos durante todo
o projeto, foram feitas trés sugestGes aos alunos, como forma de auxilid-los na
continuacao de seus estudos:

a) Mantenham o contelddo sempre atualizado, ndo acumulando matéria
para estudar. Essa atitude dificulta o aprendizado e exige mais de
vocés no momento que precisarem do conteldo;

b) Revisar o conteddo da semana pelo menos duas vezes aumenta o
senso critico sobre o assunto, gera duvida, além de aumentar a
absorcdo do mesmo, facilitando nos dias préximos a avaliacdo;

c) Para o vestibular, revisem todo o contelido das disciplinas, mas se
atentem aos que mais possuem dificuldades. Levando em conta as
disciplinas aqui trabalhadas, matematica e fisica, anotem as férmulas
gue desejam memorizar em uma folha grande, e a fixem em uma
parede de facil visualizagdo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao finalizar o projeto, pode-se concluir que apenas o suporte, dos professores
Ciéncias Exatas de ensino médio, aos alunos, em sala de aula, muitas vezes ndo é
o suficiente para que possamos obter um bom desempenho dos mesmos em
avaliagdes do ensino basico e até mesmo vestibulares.

Além disso, vale ressaltar aimportancia de grupos de estudo e discussées para
gue possam ser levantadas e solucionadas duvidas a respeito dos conteludos
trabalhados.

Nesse contexto, ao realizar o Projeto de Extensdo Universitaria, pode-se
observar que houve um auxilio na caréncia existente no ambito da educacdo
basica. Obteve-se aumento do interesse dos alunos no processo ensino-
aprendizagem da matematica e fisica, além de sanar as duvidas que surgiam no
decorrer dos estudos.

Quanto a parceria existente entre o colégio e o ambiente universitdrio,
reforcou-se a importancia dessa ligagdo como forma de divulgagdo da graduagdo
aos alunos do ensino médio, incentivando a continuidade do estudos, e quebrando
as barreiras existentes entre aluno e professor.
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