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Projeto teatrando com a UTFPR

Theatrical project with UTFPR

RESUMO

A Universidade Tecnológica Federal do Paraná procura oferecer à comunidade interna e
externa o desenvolvimento de a�vidades culturais, por meio de projetos de extensão,
com  o  intuito  de  colocar,  de  forma  direta,  os  alunos  dos  cursos  de  licenciatura,
graduação e pós-graduação em contato com a comunidade procopense.  A proposta
desse ar�go é demonstrar,  de forma sucinta, o funcionamento do projeto de teatro
desenvolvido no câmpus.  O público atendido são  pessoas  da comunidade interna a
par�r da faixa etária de dezessete anos e comunidade externa a par�r da faixa de etária
de quatro anos. A metodologia aplicada consiste em um breve relato sobre a história do
teatro no Brasil, explanações sobre os �pos de teatro existentes e aulas prá�cas com
a�vidades diversificadas. Ao final do semestre, é proposta uma roda de conversa, onde
cada  par�cipante  expõe  sua  experiência  e  expecta�va  para  o  próximo  semestre.
Portanto,  percebe-se  que  a  prá�ca  do  teatro  proporciona  aos  par�cipantes  vários
bene�cios, atuando indiretamente na formação dos mesmos e inserindo-os no contexto
ao qual pertencem.

PALAVRAS-CHAVE: Teatro. Experiência. História.

ABSTRACT
The Federal Technological University of Paraná seeks to offer the internal and external
community the development of cultural ac�vi�es, through extension projects, in order
to  directly  put  the  undergraduate  and  graduate  students  in  contact  with  the
procopense  community.  The  purpose  of  this  ar�cle  is  to  briefly  demonstrate  the
workings of the theater project developed on campus. The public served are people
from the internal community from the age of seventeen years and external community
from the age of four years. In the applied methodology are a brief report about the
history  of  theater  in  Brazil,  explana�ons  about  the  exis�ng  types  of  theater  and
prac�cal classes with diversified ac�vi�es. At the end of the semester, a conversa�on is
proposed, where each par�cipant exposes his experience and expecta�on for the next
semester. Therefore, it is clear that the prac�ce of theater provides par�cipants with
several benefits, ac�ng indirectly in their forma�on and inser�ng them in the context to
which they belong.
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Categoria Exercícios

Ritmo Ritmo ao movimentar, ritmo ao falar, acompanhar ritmo 
alheio.

Introdução ao improviso Introdução ao improviso grupal.

Regras de apresentação Postura corporal, posicionamento de palco.

Jogos teatrais Jogos lúdicos, brincadeiras u�lizando técnicas teatrais.

Fonte: Autoria própria (2019).

Turma de jovens e adultos

Categoria Exercícios

Ritmo Ritmo ao movimentar, ritmo ao falar, acompanhar ritmo 
alheio. 

Improviso Desenvolver improviso a par�r de um tema, improviso 
grupal, improviso individual.

Concentração Mudança de emoções, relaxamento, ponto de 
concentração.

Fala Treinamento de dicção.

Regras de apresentação Postura corporal, posicionamento de palco.

Fonte: Autoria própria (2019).
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