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Geracao de residuos de papel na Universidade Tecnoldgica
Federal do Parana: redu¢ao e consumo sustentavel

Generation of waste paper at the Federal Technological
University of Parana: reduction and sustainable
consumption

RESUMO

O papel proporciona iniUmeras vantagens na sua utilizagdo, como na higiene, na culinaria,
além das mais famosas fun¢Ges desempenhadas para grafia. Entretanto, estas fungGes
passaram a ter grande duvida quanto a toda esta efetividade, uma vez que os residuos da
fabricagdo, em conjunto com uso excessivo e administra¢cdo inadequada do descarte final
do papel comegaram a afetar o meio ambiente. O descarte final de residuos de papel é um
dos maiores desafios entre as questdes ambientais a serem solucionadas, pois todo o
processo de fabricacdo do papel é dotado de impactos ambientais, que iniciam desde o
desmatamento da madeira, até a finalidade do papel usado. A atengdo no consumo do
papel ndo abrange apenas o manuseio dos residuos da fabricacdo, mas no acometimento
da utilizagdo inadequada e excessiva do mesmo, pois esta a¢do final é responsavel pelos
impactos ambientais gerados desde o processo inicial do produto. Utilizando um
levantamento da geragdo de residuos de papel na Universidade Tecnoldgica Federal do
Parand, Campus Dois Vizinhos, foi realizada uma abordagem pessoal para sensibiliza¢do
para com o consumo do papel em todos os setores em campanha com divulgacdo em midia
digital para reaproveitamento, atenuacdo e consumo sustentdvel.

PALAVRAS-CHAVE: Residuos sélidos. Reaproveitamento do papel. Reciclagem._
ABSTRACT

Paper offers advantages of its use, such as hygiene, cooking, in addition to the most famous
functions performed for writing. However, these functions started to have great doubt
about all this effectiveness, since the residues of the transformation, together with
excessive use and inadequate administration of the final disposal of the defined paper to
affect the environment. The final disposal of waste paper is one of the biggest challenges
between environmental issues and to be solved, since the entire papermaking process is
endowed with environmental impacts, which start from the deforestation of the wood, up
to a used paper standard. Attention to the consumption of paper does not only cover the
handling of processing residues, but also affects the inappropriate and excessive use of the
paper, as this final action is responsible for the environmental impacts generated since the
initial product process. Using a survey of the generation of paper waste at the Federal
Technological University of Parana, Campus Dois Vizinhos, a personal approach was made
to raise awareness of paper consumption in all sectors in a campaign with dissemination in
digital media for reuse, mitigation and sustainable consumption.
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INTRODUCAO

E cada vez maior a preocupacdo da humanidade com a producéo de residuos
solidos provenientes das areas urbanas, ja que os mesmos requerem um descarte
final sustentavel. Principalmente nos ultimos anos, esses residuos mostram-se um
dos maiores problemas urbanos, pois desde a geracdo, o processamento e o
destino final podem provocar inimeros danos ambientais e a saude publica
(GONCALVES et al.,, 2010). Todo objeto, substdncia ou matéria, sélido ou
semissdlido, origindrio de areas como doméstica, industrial, saude, agricola,
comercial, etc., sdo caracterizados como residuos sélidos (CAMPQOS, 2012).

Universidades e faculdades possuem grande responsabilidade quanto a
producdo dos residuos das areas urbanas, uma vez que podem ser equiparadas aos
pequenos nucleos urbanos, que envolvem atividades referentes ao ensino,
pesquisa e extensdo, e outras relacionadas a sua operagdao como restaurantes,
centros de convivéncia e redes basicas de saneamento (TAUCHEN; BRANDLI,
2006). Como um dos resultados dessas atividades, as instituicdes de ensino retém
grande compromisso voltado a minimizar impactos ambientais gerados por esses
residuos, especialmente de os papéis, que advém de disparidade no consumo
dentre os demais (GONCALVES et al., 2010).

O descarte final de residuos de papel vem sendo um dos maiores desafios
entre as questdes ambientais a serem solucionadas, com isso, no que se refere ao
meio ambiente, a extracdo de celulose, principal matéria prima para a fabricacdo
do papel, é dotada de impactos ambientais, que iniciam desde o desmatamento
para o uso da madeira pelas industrias celuldsicas, o processamento dessa
madeira, onde gera toneladas de residuos, até o descarte final do papel usado
(JULIATTO; CALVO; CARDOSO, 2011). O Brasil se encontra no posto de 72 maior
produtor de celulose mundial e esta entre um dos 15 paises mais consumidores de
papel, o que gera grande preocupacao vistos os impactos gerados (BELLOTE et al.,
1998).

A atencgdo voltada ao consumo do papel ndo rodeia somente o manuseio
dos residuos da fabricagdo e do uso desse material, mas no acometimento da
utilizacdo inadequada e excessiva do mesmo, pois esta a¢do final é a responsavel
pelos impactos ambientais gerados desde o processo inicial do produto.

Deste modo, o presente trabalho teve por objetivo o levantamento da
geragdo dos residuos de papel A4 nos diferentes setores da Universidade
Tecnolégica Federal do Parand, Campus Dois Vizinhos, a elabora¢do de midia
digital para divulgacdo, em redes sociais, da campanha para atenuacdo do
consumo de papel, bem como abordagem pessoal para sensibilizacao e
acompanhamento mensal do consumo, com ranqueamento da geracao de
residuos entre os setores e reaproveitamento da folhas A4, em desuso, recolhidas
para direcionamento a reciclagem ou elaborac¢ao de bloco de anotacdes.

MATERIAL E METODOS

As atividades do trabalho foram desenvolvidas nos setores administrativos
e demais areas geradoras de residuos de papel da Universidade Tecnoldgica
Federal do Parana (UTFPR), Campus Dois Vizinhos, inicialmente com a identificacdo
e localizacao destes setores e suas devidas impressoras. Assim que pontuados e
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quantificados, seguiu-se para a obtencdo de caixas de papeldo, uma alternativa
eficaz no armazenamento dos residuos de papel, econdmica e ambientalmente
vidveis pois foram oriundas de doag¢des do comércio da cidade. Conforme
adquiridas, foram customizadas para se adequarem ao recebimento das folhas A4
e receberam etiquetas (Figura 1 e 2), impressas em folhas reutilizadas, contendo
informacbes do trabalho e do material a ser recolhido, em conjunto com um
endereco de e-mail para contato em caso de algum comunicado ou duvida.

Figura 1 — Caixas de papeldo etiquetadas e adequadas para o recebimento de folhas A4.

FONTE: Autoria propria

Figura 2 — Etiqueta das caixas de papeldo com algumas informagdes do projeto.

#utfprpens’arésidiJo

Deixe aqui suas folhas A4 em desuso.

VU7
AQ’ P /O Apenas papels Secos, sem amassar, e sem
e residuos de comida ou gordura.
Yo % O re: o) ord fel i nte
ecolhimento serd feito quinzenalmente.

31 SQ Caso seja necessario recolher antes, enviar e-mail para

graciellej@utfpr.edu.br

FONTE: Autoria propria

Com o término da adaptacdo das caixas, foi elaborado um texto de apoio
para a realizacdo da abordagem pessoal, no intuito de apresentar o trabalho e ao
consumo consciente aos funcionarios dos setores do campus, evidenciando alguns
maleficios do uso excessivo do papel, solicitando que dispusessem as folhas de
papel A4 em desuso nas caixas etiquetadas e comunicando a finalidade destas, que
seriam separadas e encaminhadas a reciclagem ou reaproveitamento para
confecgdo de blocos de anotagbes, onde os mesmos seriam distribuidos nestes
locais de recolha. Em conformidade com as informacgdes, as caixas foram sendo
alocadas préximo das impressoras visto que era a localizagdao de mais facil acesso
para disposicdo das folhas descartadas e um ponto fixo para recolha deste residuo.
Por convengdao e em observagao, conforme houve a distribuicdo das caixas, foi
decidido que a recolha das folhas A4 aconteceria a cada 15 dias, cerca de duas
semanas, pois alguns setores demandavam de maior uso de papel e consequente
maior acumulo. Decorrido o tempo acordado, iniciou-se a recolha dos residuos de
papel, seguidamente a pesagem, em uma balanca semianalitica, e a tabulacdo dos
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pesos obtidos. O material foi separado entre o que seria destinado a reciclagem e
0 que seria reutilizado.

Em decorréncia da pandemia do Covid-19, ndo foi possivel a realizacdo de
mais de uma recolha dos residuos de papel, acometida pela suspensdo das
atividades presenciais no campus. Entretanto, durante o confinamento foi
elaborada uma série de quatro videos para dar continuidade ao trabalho de forma
segura, esses videos foram voltados a sensibilizacdo e conscientizacdo quanto ao
consumo do papel, sendo que os ultimos trés se trataram de uma revisao
bibliografica.

No primeiro video abrange-se dados sobre o consumo do papel, sendo
apresentadas as demais dreas onde se encontra o uso indispensavel e excessivo do
papel, o acimulo de matéria organica contaminada, consumos exagerados, como
o de agua e energia, e o impacto causado no meio ambiente, com toda poluicao
gerada durante o processo de fabricacdo do papel.

No segundo video foram apuradas alternativas para reducdao do consumo do
papel através das tecnologias digitais, que principalmente na ultima década
tiveram grande crescimento, como o uso da informdtica, cujos computadores e
telefones celulares possuem seu acesso cada vez mais facilitado, e no terceiro
video, um breve tutorial de como confeccionar um bloco de anotac¢des a partir
rascunhos de folhas de papel, para reutiliza-las e racionar o uso deste material.

Os videos foram realizados no software Microsoft PowerPoint 2016 MSO
(16.0.42266.1001) 64 bits, de maneira a se assemelhar uma apresentacdo de slides
(Figuras 3, 4 e 5), com ferramentas simples e em modo de apresentacdo foi
capturado a tela para transformar o material em video que em seguida, com o
software Movie Maker (16.4.3528.0331) foi adicionado um tema musical de fundo
e realizada a narracdo os textos.

Figura 3 — Estrutura dos slides do primeiro video, onde é abordado a producdo do papel,
os residuos gerados com esse processo e algumas areas onde o papel tem fungdo
indispensavel.

B

=i

FONTE: Autoria propria

Figura 4 — Estrutura dos slides do segundo video, onde é abordado algumas alternativas
para redugdo do consumo do papel, como as tecnologias digitais, com o uso da
informatica.
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FONTE: Autoria propria

Figura 5 — Estrutura do terceiro video, com a realizagdo de um bloco de anota¢des com
folhas de rascunhos, confeccionado de maneira artesanal.

FONTE: Autoria prépria

RESULTADOS E DISCUSSAO

Assim que realizada a primeira coleta dos residuos das caixas, sendo esta no
dia 10 de margo de 2020, nos decorridos 15 dias, os dados dos resultados obtidos
estdo na Tabela 1, dispostos em locais onde foram recolhidos, a quantidade de
papel em quilogramas (kg) referente a cada local que sera destinado a reciclagem,
a quantidade de papel, em kg, referente a cada local, que serda reaproveitado, o
total da soma dos papeis destinados a reciclagem e dos reaproveitados, em kg, e a
soma do total recolhido de todos os locais.

Tabela 1 — Dados referentes a pesagem dos residuos da primeira coleta, separados por

setores.
Setor P.apel para Pap.el para Total
reciclagem (g) reaproveitamento (g)
Administrativo | 1211,52 3612,31 4823,83
Ensino 801,63 1838,24 2639,87
Total 2013,15 5450,55 7463,7

FONTE: Autoria prépria (2020)

Por conta da pandemia do COVID-19 e das medidas para prevengao do
contagio do coronavirus através da suspensdo das atividades presenciais internas
do campus, o desenvolvimento do trabalho, com os procedimentos fisicos, teve de
ser interrompido. Embora com o intuito de dar prosseguimento ao trabalho, e com
o auxilio dos meios digitais, foram realizados videos de modo a trabalhar com a
sensibilizagdo quanto ao consumo do papel com a comunidade externa,
apresentando os acometimentos do processo de producao do papel no meio
ambiente e apontando alternativas para diminuicdo e uso consciente do papel. Os
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videos foram divulgados na rede social Instagram, que onde além de alcancar a
comunidade interna do campus, abrangeu grande publico externo (Figura 6).

Figura 6 — Perfil do Instagram onde foram publicados os videos.

48 333 87
Publicagdes Seguidores Seguindo

UTFPR Sustenta
U S e ca ral do Parana - Dois

jade

Ver tradugao

Seguindo v Mensagem

FONTE: Autoria Propria

Os videos, desenvolvidos durante a realizacdo remota do trabalho, estdo
disponiveis em sequéncia, video 1 <https://www.instagram.com/tv/CB6B-

ZIDekV/?utm source=ig web copy link>, video 2
<https://www.instagram.com/tv/CB6xWN4JPPW/?utm source=ig web copy lin
k> e video 3

<https://www.instagram.com/tv/CB6z1mulJVY7/?utm source=ig web copy link
> na rede social Instagram, podendo ser acessada através do link
<https://www.instagram.com/utfprsustentavel.dv/>.

CONCLUSAO

A apresentacdo dos dados do ranqueamento dos setores quanto ao
consumo de papel de cada um, seria expressada mensalmente, embora foi possivel
a realizacdo de uma coleta quinzenal, o resultado se deu deste tempo.

As midias digitais foram de grande importancia, pois além da possibilidade
de dar continuidade ao trabalho de maneira remota, auxiliaram na divulgacdo do
material produzido para sensibilizacdo que proporcionou alcance de um publico
maior comparado ao que inicialmente foi proposto, se estendendo além da
comunidade académica da Universidade Tecnoldgica Federal do Parana, campus
de Dois Vizinhos. Além da publicacdo dos videos, foram feitas postagens semanais
de materiais que tratam de questdes ambientais, sustentabilidade e residuos
sélidos.

Entretanto, apesar das deparadas questdes no decorrer das atividades com
a pandemia neste ano de 2020, o trabalho alcangou resultados significativos no
que diz respeito a residuos soélidos, principalmente o papel, pois somente durante
duas semanas a quantidade de papel coletado foi absurdamente grande,
apurando-se a necessidade cada vez maior de um consumo consciente deste
material devido os inUmeros acometimentos que o mesmo causa ao meio
ambiente tanto de forma direta, como indireta, com a disposicao final de residuos
solidos de maneira errada na natureza, quanto ao desperdicio de dgua e energia
envolvidos em todo processo de fabricagdo do papel. Com a acessibilidade
proporcionada pelos meios digitais e a facilidade de acesso a informatica hoje em
dia, o papel estd rodeado de meios a que se dispense seu uso e o seja substituido
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por aparelhos ditos inofensivos a natureza e com maior praticidade de utilizac3do.
As midias digitais continuardo em uso, visto que a presente situa¢do requer menor
contato social possivel, para evitar o contagio do coronavirus, e mostram-se um
veiculo digital de grande abrangéncia e influéncia quanto a sensibilizacdo a um
consumo consciente do papel e mais sustentavel.
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