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RESUMO

A desigualdade entre homens e mulheres nas diversas areas das Ciéncias é uma problematica que envolve crencas
sexistas e a atribuicdo da mulher como um ser desprovido de habilidades cientificas suficientes, como ldgica
matematica e nocdes espaciais. Baseando-se em estudos referentes a tematica, atendendo a chamada CNPg/MCTIC
31/2018 — Meninas nas Ciéncias Exatas, Engenharia e Computacdo, e abrangendo os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel de Igualdade de Género, Reducdo das Desigualdades e Educacdo de Qualidade, o Leitura e
Experimentacdo com Meninas surgiu com o objetivo atrair meninas dos anos finais do Ensino Fundamental, Ensino
Médio e Formacdo Docente para a carreira cientifica por meio da leitura de biografias femininas e livros escritos por
mulheres, principalmente acerca de suas descobertas cientificas. O projeto oportunizou que as meninas envolvidas
tivessem um espaco para refletir, expor suas ideias e discutir sobre ciéncia, tecnologia e descobertas, além de
poderem trabalhar medos e desenvolver autoconfianca.

PALAVRAS-CHAVE: Igualdade de género. Empoderamento. Oficinas investigativas.
ABSTRACT

The inequality between men and women in different areas of Science is a problem that involves sexist beliefs and the
attribution of women as being without sufficient scientific skills, such as mathematical logic and spatial notions. Based
on studies related to the subject, answering a call CNPq/MCTIC 31/2018 Girls in the Exact Sciences, Engineering and
Computing, and the covering Sustainable Development Goals of Gender Equality, Reduction of Inequalities and Quality
Education, The Reading and Experimentation with Girls was created with the objective of attracting girls from the final
years of elementary school, high school and teacher education to a scientific career through reading women's
biographies and books written by women, mainly about their scientific discoveries. The project provided the girls
involved with a space to reflect, expose ideas and discuss science, technology and discoveries, in addition to working
their fears and developing self-confidence.
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INTRODUGCAO

Desde o ano de 2016, o Censo da Educacdo Superior, realizado pelo MEC/INEP (2016 e 2018) tem
revelado que as mulheres sdo maioria em cursos de licenciatura, bacharelado e tecnélogo, em numero de
matriculas e também como concluintes. Apesar dos indicativos positivos nesses cursos, as mulheres ainda
nao estao distribuidas homogeneamente dentro de todas as areas e isso pode ser observado nas areas de
ciéncias, especialmente matematica e computacao.

A desigualdade entre homens e mulheres nas mais diversas areas da ciéncia é uma problematica cujos
fatores envolvem crencas sexistas e atribuirem as mulheres a falta de competéncias matematicas. Salvo que
em muitos ambientes, inclusive o escolar, académico e cientifico, se manifestam inimizade, agressividade e
reproducdo de esteredtipos de género que reduzem a autoconfianca e autoestima das mulheres, atribuindo
a elas tarefas que envolvam exclusivamente o cuidado do lar, dos filhos e da familia.

Buscando clarificar estas desigualdades por meio da compreensdo das dificuldades e barreiras
vislumbradas por meninas prestes a escolherem seu futuro profissional, uma pesquisa de agdo exploratdria
(AIRES et. al, 2018), realizada nos 192 e 29 anos de duas escolas estaduais de ensino médio na Paraiba
qguestionou sobre dificuldades de ingresso de mulheres na area de computacdo, envolvendo a participagdo
de 254 meninas, e o instrumento de pesquisa foi um questionario estruturado cuja resposta era aberta e
livre. Das meninas que apontaram que havia um preconceito ou barreira, 29% apontaram o machismo
como o principal fator, seguido de capacidade e apontamentos como "haver mais homens" ou "ser coisa de
homem".

Ao analisar as respostas como a capacidade, os dados da pesquisa revelaram que ainda crianca, os
meninos sdo mais instigados a desenvolver habilidades voltadas ao raciocinio, légica, matematica,
estratégia e tecnologia, atribuindo ao ambiente que os cercam na infancia um aspecto precursor das
habilidades que serdo desenvolvidas. Adicionalmente, ressalta-se entre as respostas os apontamentos de
haver mais homens na area ou ser coisa de homem e as indicacbes das meninas evidenciaram que a
segregacdo de esteredtipos impacta também suas identidades, podendo construir nelas um senso
equivocado de autossuficiéncia e duvidas a respeito de suas capacidades (AIRES et. al, 2018).

No livro "Why so few? Women in Science, Technology, Engineering and Mathematics" (HILL; CORBETT,
ROSE, 2010) o ambiente também ¢é atribuido como um precursor do desenvolvimento de habilidades e por
isso é dado como um dos fatores que influenciam as conquistas e o interesse das meninas em matematica e
ciéncias. Foi relatada como uma descoberta o fato de que quando os professores e os pais dizem as
meninas que sua inteligéncia pode se expandir com a experiéncia e o aprendizado, construindo um
ambiente propicio para desenvolver habilidades cientificas e matematicas, as meninas tendem a dizer que
guerem continuar a estudar no futuro e a tracar caminhos que evidenciam escolhas pelas ciéncias.

Os relatérios do livro também evidenciam que o esteredtipo de que os meninos sdo melhores do que
as meninas em matematica e ciéncias as afeta ao ponto de diminuir o desempenho delas em testes.
Adicionalmente, a autoavaliacdo das meninas carrega um resultado menor que a dos meninos, mesmo com
conquistas semelhantes. O pensamento que permeia as meninas é de que precisam possuir habilidades
excepcionais para serem tdo boas quanto ou melhores que os meninos (HILL; CORBETT; ROSE, 2010).

Somando o ambiente como propulsor de habilidades cientificas e a autoconfianca, podemos elucidar a
interferéncia destes fatores utilizando o exemplo da computacdo. Uma grande parcela dos meninos que
ingressam no curso ja possui nocdes basicas de programagdo ou experiéncias, e as meninas raramente
possuem. O contato prévio com estes conteldos e estas experiéncias conferem ao individuo confianca e a
apropriacdo de dominios que os auxiliam na formacdo superior.
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Baseando-se nesses estudos, atendendo a Chamada CNPg/MCTIC 31/2018 — Meninas nas Ciéncias
Exatas, Engenharia e Computacdo, e abrangendo os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel 5 -
lgualdade de Género, 10 - Reducdo das Desigualdades e 4 - Educacdo de Qualidade, o Leitura e
Experimentacdo com Meninas surgiu com o propdsito de atrair meninas dos anos finais do Ensino
Fundamental, Ensino Médio e Formacdo Docente para a carreira cientifica por meio da leitura de biografias
femininas ou livros escritos por mulheres, principalmente acerca de suas descobertas cientificas. O projeto
tem como principio propiciar um ambiente onde as meninas possam conhecer e discutir conceitos de
ciéncia e tecnologia, explorar os processos de socializacdo que possam desvalorizar o saber e o trabalho da
mulher e buscar fornecer ferramentas necessdrias para encorajar as meninas a seguirem o que sonham
independentemente das dificuldades e esteredtipos que as cercam, valorizando seu processo de
aprendizagem e seus pontos fortes, tendo empatia com os pontos fracos e estimulando suas habilidades e
trabalhando sua autoconfianga.

Diante do exposto, os principais objetivos do projeto foram: Realizar encontros para leitura e discussao
de livros de cientistas mulheres ou livros escritos por mulheres, com meninas do Ensino Fundamental (anos
finais) e Ensino Médio; Capacitar meninas para trabalharem com projetos, execucdo de trabalhos cientificos
investigativos, valorizando o trabalho interdisciplinar e contextualizado na area cientifica e tecnoldgica com
praticas experimentais; Garantir o uso social da ciéncia e tecnologia, atraindo meninas para as carreiras
cientificas, pela participacdo em projetos de iniciacao cientifica, feira de ciéncias, e projetos de extensao,
com a finalidade de alcangar igualdade de género e empoderamento de todas as mulheres e meninas.

MATERIAL E METODOS

A proposta foi desenvolvida para abranger trés escolas estaduais do municipio de Santa Helena - PR,
uma central, uma periférica e outra rural, durante o periodo de 2019/2020/2021, envolvendo a participagdo
de 25 meninas provenientes de turmas do Ensino Fundamental e Médio, e Formacdo Docente, na faixa de
11 a 16 anos de idade e quatro professoras colaboradoras.

Os encontros foram organizados mensalmente, nos quais as 25 meninas, as professoras colaboradoras
e uma especialista da area, reuniram-se para falar sobre uma obra previamente entregue para leitura. As
obras foram adquiridas com o fomento da Chamada CNPg/MCTIC N231/2018.

Esses encontros inicialmente aconteceram de forma presencial e apds a pandemia passaram a ser
virtuais. Neles, as meninas manifestavam-se por meio da arte, pintura, leitura, resposta a perguntas
pontuais, jogo de palavras e histérias. Com um convite a expressdo, ao conhecimento, estimulando, a
leitura, reflexdo, ousadia e proposi¢do de ideias.

Durante os encontros presenciais, e conforme a tematica do livro explorado, foram realizadas Oficinas
Experimentais Investigativas, nos laboratérios da Universidade, com a participacdo das meninas e
estudantes de iniciacdo cientifica. Para a realizagdo das atividades, as meninas foram divididas em grupos
para estudarem temas e posteriormente, os grupos apresentaram o que estudaram. Com o apoio de
estudantes de inicia¢do cientifica, as meninas tiveram a oportunidade de conhecer a rotina de laboratdrios
didaticos e de pesquisa da universidade.

Como os livros foram adquiridos com recursos publicos, estes foram doados as escolas participantes na
tentativa de inserir as meninas no universo da ciéncia e mostrar que as mulheres precisam ocupar esses
espacos, seja de politica, educacdo, direito, engenharias, e ndo sentirem a necessidade de se adequarem a
o que é imposto, desconhecendo as suas necessidades e caracteristicas.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

Houve influéncia de dois fatores no tempo de desenvolvimento e modo como as atividades
aconteceram. O primeiro diz respeito ao fato do projeto ja ter acontecido em anos anteriores, assim, ja
havia sido divulgado, e era de conhecimento das equipes pedagdgicas das escolas, o vinculo entre
universidade e escola ja estava estabelecido e as professoras mediadoras permaneciam ativas e dispostas a
continuarem os trabalhos. Além disso, um total de 25 meninas estavam inscritas e comprometidas com as
atividades do projeto.

E o segundo fator diz respeito a pandemia de SARS-Cov-2, cujas restricGes de seguranca impediram que
atividades presenciais, durante os anos de 2020 e 2021 ocorressem, influenciando na execugdo prevista.
Algumas das obras que seriam discutidas ja estavam sob posse das meninas, outras foram possiveis de
serem entregues seguindo protocolos de seguranca sanitarias estabelecidas pelos drgdos de saude, e outras
foram disponibilizadas em formato .pdf, para que pudessem efetuar as leituras conforme o cronograma das
atividades.

A cada encontro as meninas recebiam tarefas e atividades (Fig. 1) e pode ser observado, por meio dos
relatos de caso: aumento de responsabilidade no cumprimento das etapas e desenvolvimento de
percepcdes como protagonistas da construcao do seu conhecimento e como mulheres empoderadas acerca
das decisdes no que diz respeito ao seu futuro. Também constatou-se interesse pela ciéncia, sendo 4
bolsistas de Iniciacdo Cientifica; Realizacdo de grupos de leitura nas escolas; Participacdo em Feira de
Ciéncias e Gravacdo de PodCast; Oportunidade de leitura de: Eu sou Malala - Malala Yousafzai; Isaac no
Mundo das Particulas - Elika Takimoto; As cientistas — 50 cientistas que mudaram o mundo - Rachel
Ignotofsky; Para educar criancas feministas - Chimamanda Adichie; A vida ndo é justa — Andrea Pach3;
Mulheres, Raca e Classe - Angela Davis; O que é o lugar de fala - Djamila Ribeiro; Genética, as escolhas que
nossas vos ndo faziam - Mayanna Zatz; Primavera Silenciosa - Rachel Carson; Conto da Aia - Margareth
Atwood; Quem tem medo do Feminismo Negro - Djamila Ribeiro. As atividades foram devidamente
registradas e com direito de uso de imagem.

O projeto também fez a gravacdo do PodCast, citado acima, contanto a histéria do projeto e foi
divulgado em duas webradios: Interacdo Premem e NewsPaper, ambas da cidade de Toledo.

Ademais, a participacdo na lll Jornada da Educacdo e Divulgacdo em Ciéncias — Mulheres, Ciéncia e
Divulgacdo Cientifica (27 e 28 de novembro de 2020), promovido pelo Instituto Federal do Espirito Santo —
Campus Vila Velha e, participacdo Encontro Nacional da CNPg/MCTIC 31/2018 — Meninas nas Ciéncias
Exatas, Engenharia e Computacdo, que ocorreu em 22 de setembro de 2020, on-line, promovido pelo CNPq.

Figura 1 -Registro dos encontros presenciais com acompanhamento das atividades.
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Fonte: Autoria prépria (2020).
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Para realizar as discussOes das obras foi adotada a utilizacdo da plataforma Google Meet. A
possibilidade de ser on-line permitiu que outras pessoas pudessem assistir as discussdes e se beneficiarem
das reflexdes expostas e historias compartilhadas. Os momentos de discussdo das obras foram nomeados
de "Roda de Conversa Literdria On-line". Durante o periodo de realizacdo do projeto nesse formato foram
realizadas cinco Rodas de Conversa Literdria e uma palestra. Os didlogos foram enriquecidos pela
participacdo de convidadas especiais que relataram experiéncias dentro do contexto das obras discutidas. A
divulgacdo das atividades foi realizada por meio de banners na pégina oficial do projeto no Facebook (Fig.

2).

Figura 2 - Alguns dos banners confeccionados para divulgagdo em meio digital.
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CONCLUSAO

O Projeto Meninas nas Ciéncias - Leitura e Experimentagao é um projeto que tem se consolidado como
uma fonte de apoio e possibilidades para que as meninas possam expandir o seu contato e aprimorar seus
conhecimentos em areas cientificas como forma de reverter o déficit e, em outros casos fortalecer, o apreco
delas pela ciéncia. Adicionalmente, o espaco para reflexdo e discussdo também se constituiu como um lugar
para o compartilhamento de experiéncias pessoais e medos, abordando os mais diversos papéis da mulher
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na sociedade, as dificuldades e até mesmo as opressées sofridas por elas. Por conseguinte, o projeto tem
encorajado as meninas e potencializado sua autoconfianca, as maturando para tomar decisGes precisas em
suas trajetérias. E acima de tudo, desmistificou carreiras vocacionais, afirmando um compromisso
feminista, politizado, revoluciondrio que tem como objetivo central a transformacgao de vida das meninas.
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