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INTRODUÇÃO

O bioma Cerrado possui como característica peculiar a vegetação rasteira,
repleta de gramíneas e arbustos, com árvores baixas de troncos retorcidos, com
folhas rígidas. Sua maior área de ocorrência é a região do Brasil Central, mas
expande-se ao sul até a região dos Campos Gerais, onde inicia a ocorrência da
Mata Atlântica (RITTER; RIBEIRO; MORO, 2010).

Por se tratar de área de ecótono, incluindo a presença de elevado número de
espécies raras, endêmicas e ameaçadas de extinção, além da constante pressão da
expansão do agronegócio, gerando “ilhas” dentro das áreas agrícolas, há
necessidade de estudos relacionados à biodiversidade do Cerrado dos Campos
Gerais (ANTIQUEIRA & MORO, 2020).

Além destas características peculiares, muitas espécies vegetais do Cerrado
apresentam potencial medicinal, sendo objeto de estudos científicos voltados
para alívio e cura de enfermidades (OLIVEIRA, 2011).

No entanto, apesar das pesquisas e avanços no conhecimento farmacológico,
deve-se Ievar em consideração a importância do papel que os povos tradicionais
possuem até hoje, pois foram os primeiros a observar, experimentar e aprender
com a natureza, utilizando-a tanto para busca da saúde quanto para aspectos
culturais e religiosos que se mantém até os dias de hoje.

Pereira (2007) endossa estas premissas afirmando que o Cerrado é
abundante em espécies medicinais, muitas delas popularmente utilizadas, devido aos
conhecimentos de povos tradicionais. Das mais de dez mil espécies vegetais nativas
da savana brasileira, pelo menos duzentas delas são utilizadas na medicina
popular.

Este trabalho teve como objetivo identificar as espécies nativas ocorrentes no
Cerrado do Parque Nacional dos Campos Gerais (PNCG) que possuem potencial
medicinal, a fim de contribuir com o conhecimento destas e subsidiar estudos
futuros.

MATERIAIS E MÉTODOS

A região dos Campos Gerais no estado do Paraná possui fisionomia de
campos limpos e cerrados localizados na borda do Segundo Planalto Paranaense
(MAACK, 1948; MELO et al. 2014).

Devido à sua riqueza natural, alguns sítios naturais já fazem parte de
unidades de conservação (UC’s), como é o caso da área de estudo, o Parque
Nacional dos Campos Gerais-PNCG, distribuído por três municípios paranaenses
(Ponta Grossa, Castro e Carambeí), totalizando 21.288 há (Figura1).

Para realização deste trabalho foram realizadas expedições de campo nos
meses de outubro, novembro e dezembro de 2019 na localidade do PNCG
denominada de Buraco do Padre. A metodologia utilizada foi a de
Caminhamento, proposta por Filgueiras (1994). O material coletado foi
herborizado seguindo as recomendações de Fidalgo e Bononi (1989). A
identificação foi realizada com base em literatura específica e em comparação
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Esta espécie serve como parte integrante do preparo da bebida alucinógena
“caapi” ou “santo-daime”, utilizada por povos primitivos da Amazônia, tanto
para ritos religiosos, como também para propósitos medicinais e sociais. Atua
como substituta da espécie P. viridis Jacq., a qual também é utilizada para a
produção de bebidas alucinógenas por outros povos primitivos no Peru e na
Colômbia, conhecida como “ayahuasca” ou “yagé”.

CONCLUSÃO

As informações obtidas permitem evidenciar a importância que a
biodiversidade do Cerrado apresenta sob diferentes aspectos  (natural, histórico e
cultural).

A histórica interação dos povos tradicionais com a natureza trouxe aos
mesmos a noção de que nada é infinito, de que preservar e extrair o necessário é
um ideal bastante importante, que deve ser mantido, especialmente na
atualidade em que o meio ambiente vem sendo destruído.

São estas contribuições que se espera disseminar com os resultados obtidos
neste estudo, contribuindo para a proteção da biodiversidade por meio do
incentivo às práticas sustentáveis de uso destas espécies, resgatando a cultura
destas.
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