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Metodologias ativas e sua relacao com o discurso de

Foucault

Active methodologies and their relationship with
Foucault's discourse

RESUMO

Michel Foucault foi um estudioso do século XX. Apesar de ter atuado no século
passado, seus pensamentos sdo excepcionalmente atuais, e encaixam perfeitamente
em nossa época atual. A partir de seus pensamentos, é notavel a intima relagdo entre o
discurso e poder atuante em nosso entorno, tal qual a complexidade do mesmo. Dessa
forma, o objetivo desse trabalho foi relacionar o discurso foucaultiano, e o poder que
ele exerce sobre a nossa sociedade, juntamente com os conceitos das metodologias
ativas no campo educacional. Para a metodologia foram utilizadas a pesquisa
bibliografica, pesquisa documental e andlises sob o viés da analise do discurso
foucaultiano. Como resultados foi verificado a importancia das metodologias ativas, as
quais sdo fundamentais no processo de aprendizado individual e coletivo. Além disso,
foi percebido o poder do discurso nas metodologias educacionais vigentes uma vez que
para Foucault a educagdo é uma forma politica que visa interesses na manutengao de
um certo discurso.

PALAVRAS-CHAVE: Educagdo. Poder. Ensino Superior.

ABSTRACT

Michel Foucault was a scholar of the 20th century. Despite having acted in the last
century, his thoughts are exceptionally up-to-date, and fit perfectly in our current time.
From his thoughts, the intimate relationship between the discourse and power acting in
our surroundings is remarkable, as is the complexity of it. Thus, the objective of this
work was to relate Foucault's discourse, and the power it exercises over our society,
together with the concepts of active methodologies in the educational field. For the
methodology, bibliographic research, documentary research and analysis were used
under the analysis of Foucault's discourse. As a result, the importance of active
methodologies was verified, which are fundamental in the individual and collective
learning process. In addition, the power of discourse was perceived in the current
educational methodologies since, for Foucault, education is a political form that aims to
maintain a certain discourse.
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INTRODUCAO

O ensino tradicional, é aquele no qual o foco permanece no professor, que é
quem transmite os seus proprios conhecimentos aos alunos, os ouvintes. Nesse
contexto as metodologias ativas surgem no intuito de descentralizar esse foco,
gue passa a pertencer a aprendizagem, inserindo o estudante como o principal
responsavel pela sua aprendizagem, e tornando o professor como um mediador e
facilitador.

Michel Foucault foi filésofo, professor, historiador, psicélogo e escritor
francés do século XX, que exerceu trabalhos muito importantes sobre o meio
social, que perduram até hoje como referéncia contemporanea. Dessa forma, o
trabalho tem como objetivo relacionar o discurso foucaultiano e sua influéncia na
educacdo em conjunto com os conceitos de metodologias ativas, e como elas
podem ser benéficas para um aprendizado individual e coletivo mais eficaz. Para
tanto esse trabalho esta dividido em: objetivos, fundamentacdo tedrica, analises,
conclusoes e referéncias.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Quando falamos de metodologias ativas de ensino, podemos pensar em algo
mais contemporaneo, um ensino moderno e com grandes tecnologias digitais.
Entretanto, essa ideia de ensino ja vem sendo discutida hd muitos anos, e em
diferentes formatos. “O que eu ougo, eu esqueco; o que eu vejo, eu lembro; o que
eu faco, eu compreendo.” Isso foi dito pelo fildsofo Conflcio ha cerca de 2,5 mil anos
e tem uma relagdo direta com a aprendizagem ativa. Para o aluno se envolver no
processo de aprendizagem, a participacdo ativa com a utilizacdo de mais métodos de
aprendizagem, é de extremo valor. Ele deve desenvolver tarefas mentais mais ativas
e autdbnomas, como analise, sintese e avaliacdo. De acordo com o pesquisador José
Moran (2013), alguns tedricos como Dewey, Freire, Rogers e Novack, ja comentavam
ha mais de 70 anos sobre a importancia de transformarmos o modelo de ensino
tradicional, passando a obter um sistema de ensino com o foco na aprendizagem do
aluno, criando motivacao e envolvimento do mesmo em todo o processo. Uma
metodologia ativa ndo necessita, e ndo deve ser confundida com as tecnologias
digitais presentes hoje em dia, embora também sejam ferramentas facilitadoras
dessa aprendizagem.

As metodologias ativas surgiram com esse mesmo propdsito, criar mais
eficiéncia na aprendizagem do aluno, voltada a independéncia critica e proativa do
préprio estudante, e dessa forma, gerando mais interesse e curiosidade. Como
apontado por Moran (2018):

A aprendizagem é mais significativa quando motivamos os alunos
intimamente, quando eles acham sentido nas atividades que propomos,
guando consultamos suas motivacdes profundas, quando se engajam
em projetos em que trazem contribuigdes, quando ha didlogo sobre as
atividades e a forma de realizad-las (MORAN, 2018, p. 1).
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As Metodologias Ativas, para Berbel (2011, p. 29), sdo “formas de
desenvolver o processo de aprender, utilizando experiéncias reais ou simuladas,
visando solucionar desafios advindos das atividades essenciais da pratica social,
em diferentes contextos”. Essas esquematizagbes de problemas, além de
despertar o senso de autonomia, também deixardo o individuo mais preparado e
confiante para resolver os problemas reais da vida, como ja explica Moran (2015,
p. 19), “o aprendizado se da a partir de problemas e situag¢Ges reais; os mesmos
que os alunos vivenciardo depois na vida profissional, de forma antecipada,
durante o curso”.

DISCURSO EM MICHEL FOUCAULT

Michel Foucault (1926 - 1984) foi, dentre tantas outras coisas, um filésofo
francés que, apesar de ter atuado no século XX, seus pensamentos ainda exercem
grande influéncia sobre os intelectuais contemporaneos. Ficou conhecido por sua
obstinacdo e reflexdo sobre como os sistemas atuam e por que eles sdo como
sdo. Foucault retrata diretamente as questées referentes a educacdo em vigiar e
punir, onde retrata a disciplina sistémica imposta durante anos aos alunos e,
também, aos professores e atuantes, fazendo um comparativo Iudico ao sistema
fabril, na qual usa-se um método regulado e padronizado de trabalho. Em
Fillingham, 2004, é discorrido o poder em Foucault, que atesta que o poder ndo
procede das ideologias de quem estd no comando, mas sim, na forma de
“‘normalizar” e “disciplinar” o seu povo. Dessa forma, é possivel analisar as
formas sutis do governo de regular as pessoas, para se manter nopoder.

Essas manipulacGes podem ser vistas no exército, em escolas, em
manicoOmios e em fabricas, preparando desde cedo o individuo a seguir um
padrdo em funcdo do capitalismo. Para se efetivar esse método, cada nivel da
hierarquia se mantém vigilante sobre os seus inferiores, para garantir que
ninguém saia da normalidade, desafiando o poder. Dessa maneira, as leis
impdem a conduta que o Estado deseja e o que é inaceitdvel, e busca
recompensar quem as seguir e punir quem as descumprir, assim, cada pessoa
passa a vigiar umas as outras, detectando e alertando quando alguém se desvia
das regras. Para tanto, uma fonte maior deveria ser acessada, a raiz da
manipulacdo e alienagdo da sociedade estava mais profunda.

“O antropodlogo Claude Lévi-Strauss, estudou as estruturas da lingua e criou
a teoria de que tanto a lingua, a cultura, e todos os aspectos da sociedade e das
relagdes humanas, seguem todos alguma regra principal de organizagao”
(FILLINGHAM, 2004, p. 95). E isso era ocasionado pelo que Foucault chama de
discurso. “Mas, o que ha de tao perigoso no discurso e em sua proliferacao?”
(FOUCAULT, 1996, p. 8) Suponho que em toda sociedade a producdo do discurso
é ao mesmo tempo controlada, selecionada, organizada e redistribuida por certo
nuimero de procedimentos que tém por fungdo conjurar seus poderes e perigos,
dominar seu acontecimento aleatdrio, esquivar sua pesada e temivel
materialidade (FOUCAULT, 1996, p. 8-9). Para Foucault a base da histéria sempre
foi o discurso. Assim, cada época tem o seu préprio discurso, que vai mudando
através do tempo e dos interesses em questdo e, influenciado por ele, a
sociedade também muda. E o discurso que controla a sociedade. E nele, é

Pagina | 3



: $£Q o Q . . .
- - X Seminario de Extenséo e Inovacgéo
{ 12020 ;

XXV Seminario de Iniciagao Cientifica e Tecnolégica

NYSICITE 23221 e ovemor | oeamepR . e

UTFPR - CAMPUS TOLEDO CAMPUS TOLEDO

seguido um conjunto de regras e rituais para garantir como ele sera proliferado, o
que sera dito, e quem ird dizer. Para, dessa forma, atender os desejos de quem
detém o poder.

DISCUSSOES

Michel Foucault retrata muito bem em suas obras, todo o sistema de
manutencdo do poder criado em cima da sociedade e que, muitas vezes, passa
despercebido, por ter se tornado comportamentos alienados e automatizados.
Podemos ver as semelhancas padronizadas, e como elas influenciam as pessoas
desde muito cedo. J4 na escola se iniciam os habitos de programagdao mental,
voltado para a obtencdo de uma classe trabalhadora e obediente, que vai garantir
que quem estd no poder, continue com seu posto.

O proprio livro didatico das escolas tem regras a serem seguidas, o que pode ser
dito, o que ndo pode ser dito; existe também uma organizacdo da educacdo por
séries e por etapas, que produz na educacdao uma espécie de ritualizacdo da palavra.
Dessa forma, podemos notar que, por conta do jogo de poder que estamos todos
inseridos, existe uma dificuldade muito maior de alcancar a evolucdo tdao almejada.
Nesse ponto, entram as metodologias ativas, cujo maior objetivo, é fazer cada aluno
motivar-se a ser o protagonista do préprio aprendizado.

Desse modo desenvolve-se, além de uma melhor absorcdo dos conteddos, um
maior senso critico e habilidade de andlise, que é justamente o que pode auxiliar
uma pessoa a mudar sua realidade na vida. Isto posto, pode-se dizer que, “educar
para a autonomia significa também, consequentemente, um ato politico e para o
campo de formacdo profissional e ou formacdo de professores, um ato politico
pedagogico” (BERBEL, 2011 p. 30).

CONCLUSOES

O poder que um discurso bem efetivado exerce sobre a sociedade é tamanho,
gue, mesmo elaborado ha muitos anos atras, por lideres ja falecidos, ainda assim é
facilmente sustentado por geracdes e geracdes de poder em nosso mundo.

A educacdo para Foucault, € uma maneira politica de manutencdo do discurso e
também da propagacdo de que tipo de discurso interessa e como ele deve ser
passado. Com esses principios, podemos notar como todo sistema foi construido
para que nao evoluamos com todo potencial, e sim, seguir um padrao limitante para
as pessoas da sociedade em geral, porém que é seguro para as autoridades e as
mantém no controle e com poder aquisitivo muito acima da média. Indiretamente,
as metodologias ativas atuam como desenvolvedoras da mudanga de consciéncia
necessaria para que reais mudancas possam acontecer como um todo. “As
metodologias ativas sdo caminhos para avangar mais no conhecimento profundo,
nas competéncias socioemocionais e em novas praticas” (MORAN, 2018,p. 1). Sdo
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elas que véo instigar os alunos e “dar énfase ao papel de protagonista, ao seu
envolvimento direto, participativo e reflexivo em todas as etapas do processo”
(MORAN, 2017, p. 1). A educacdo tem um papel fundamental na evolu¢do de uma
nacdo, nela se cria os conceitos fundamentais das geracbes futuras, é a partir da
educacdo que significativas mudancas podem ser, enfim, realizadas.
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