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Atividades antioxidante e antimicrobiana de Cochlospermum
regium e Schinus terebinthifolia

Antioxidant and antimicrobial activities of Cochlospermum
regium and Schinus terebinthifolia

RESUMO

As cascas das espécies popularmente conhecidas como algoddozinho (Cochlospermum regium) e
aroeira (Schinus terebinthifolia) sdo encontradas no cerrado, um dos maiores biomas brasileiros.
As mesmas que possuem inUmeras propriedades tais como, anti-inflamatdria, antimicrobiana e
cicatrizante. Devido a grande utilizagdo na medicina popular, mais estudos sdao necessarios a fim
de elucidar o potencial quimico e biolégico dos compostos bioativos encontrados nas suas cascas.
Com isso, o objetivo deste trabalho é avaliar o potencial antioxidante e antimicrobiano dos extratos
das cascas de S. terebinthifolius e C. regium. Os resultados obtidos demonstraram que os extratos
aquosos de algoddozinho e aroeira apresentaram potencial antioxidante, para CFT variaram de
112,01 a 126,36 mg AGE.100g, as analises de DPPH foram de 1168,77 a 1515,43 umol L-1 TE.100g
e ABTS de 665,75 a 1364,4 umol L-1 TE.100g, respectivamente. Além disso, as cascas possuem
atividade antimicrobiana, a cepa mais sensivel foi Bacillus cereus com uma CIM encontrada na
diluicdo de 102 do extrato de aroeira, e na diluicio de 10 para o extrato de algoddozinho. Os
compostos bioativos presente nos extratos dessas plantas medicinais, sdo de grande importancia
e podem trazer novas oportunidades no controle antibacteriano e tratamento de enfermidades.

PALAVRAS-CHAVE: Extratos vegetais. Concentragdo inibitéria minima. Atividade antioxidante.
ABSTRACT

The bark of the species popularly marked as algodaozinho (Cochlospermum regium) and aroeira
(Schinus terebinthifolia) are found in the cerrado, one of the largest Brazilian biomes. They have
properties such as anti-inflammatory, antimicrobial and healing. As a result of widespread use in
popular medicine, further studies are included in order to elucidate the chemical and biological
potential of the bioactive compounds found in their shells. Thus, the objective of this work is to
evaluate the antioxidant and antimicrobial potential of the extracts from the barks of S.
terebinthifolius and C. regium. The results obtained demonstrated that the aqueous extracts of
algoddozinho and aroeira dissipating potential antioxidant, for CFT ranged from 112.01 to 126.36
mg AGE.100g, DPPH analyzes were from 1168.77 to 1515.43 pumol L-1 TE.100g and ABTS from
665.75 to 1364.4 umol L- 1 TE.100g, respectively. In addition, the peels have antimicrobial activity,
the most sensitive strain was Bacillus cereus with a MIC found in the 10 dilution of the aroeira
extract and in the 10" ! for the algod3ozinho extract. The bioactive compounds present in the
extract of in these medicinal plants are of great importance and can bring new opportunities in
antibacterial control and treatment of diseases.

KEYWORDS: Plant extracts. Minimum inhibitory concentration. Antioxidant activity

Péagina | 1

INDOSTRIA, INOVACAQ
EINFRAESTRUTURA

&


mailto:mariisoares25@yahoo.com.br
mailto:mariisoares25@yahoo.com.br
mailto:fabioantonelo.33@gmail.com
mailto:fabioantonelo.33@gmail.com
mailto:paulamontanher@utfpr.edu.br
mailto:paulamontanher@utfpr.edu.br

: L8QH Q o . .
X Seminario de Extenséo e Inovacéo
ﬂ 2020 -

XXV Seminario de Iniciagao Cientifica e Tecnolégica

PR
S / CI TE 23 a 27 de Novembro | Toledo - PR~ ==

UTFPR - CAMPUS TOLEDO CAMPUS TOLEDO

INTRODUCAO

As cascas de Cochlospermum regium (Mart. ex Schrank) Pilg. e Schinus
terebinthifolia Raddi sdo utilizadas na medicina tradicional, sendo popularmente
conhecidas como e algoddozinho, indicado para o tratamento de gastrite e
infeccbes ginecoldgicas, e aroeira, indicada para o tratamento de gripes e
inflamacdes em geral, respectivamente (USTULIN et al., 2009).

De acordo com a literatura, a fruta da aroeira e o dleo essencial de
algodaozinho, sdo fontes naturais de compostos bioativos (OLIVEIRA de et al.,
2020). Contudo, pouco se sabe sobre os efeitos antioxidantes e antimicrobianos
das cascas dos mesmos.

Atualmente ha uma grande preocupacdo com os niveis de resisténcia
microbiana e estudos indicam que se nenhum antimicrobiano eficaz for
desenvolvido até o ano de 2050, havera um aumento considerdvel no nimero de
mortes causadas por bactérias (LOPEZ-JACOME et al., 2019).

Diante dos fatos supracitados, hd um grande interesse em investigar plantas
com potencial medicinal, buscando compostos antioxidantes capazes de
neutralizar ou sequestrar os radicais livres e também que sejam uma alternativa
para o controle de bactérias visando o desenvolvimento de novos farmacos. Com
isso, o objetivo deste trabalho foi avaliar o potencial antioxidante in vitro e o
potencial antimicrobiano dos extratos aquosos das cascas de S. terebinthifolius e
C. regium.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizadas as cepas fornecidas pelo laboratério de Microbiologia da
Universidade Tecnoldgica Federal do Parana, campus Dois Vizinhos, Bacillus cereus
(ATCC 14579), Salmonella enterica (LMBO05), Staphylococcus aureus (ATCC 25923),
Aeromonas hydrophila (I0C/FDA 110-36).

As amostras vegetais das cascas dos caules C. regium e S. terebinthifolius,
foram adquiridas ja secas no Mercaddao Municipal um comércio local em Campo
Grande - MS, no dia 20 julho de 2019, sendo as mesmas posteriormente trituradas
em liquidificador e peneiradas a 20 mesh.

Os extratos foram preparados de forma branda utilizando dgua destilada
como solvente na proporgdo 1:10 (planta:solvente, m/v), empregando aparelho de
ultrassom da marca Cristofoli, poténcia constante de 160 watts e uma frequéncia
de 42KH, em temperatura ambiente, por 10 minutos, a fim de extrair os compostos
majoritarios. Os extratos assim obtidos foram filtrados, utilizando papel filtro e
armazenados sob congelamento até o momento das analises subsequentes. As
amostras foram lidas em espectrofotometro visivel - GENESYS™ 10S - Thermo
Scientific.

Para a avaliagdo do potencial antioxidante dos extratos vegetais, foram
realizadas as anadlises de quantificacdo de Compostos Fendlicos Totais (CFT)
(SWAIN; HILLS, 1959) e testes de captura dos radicais DPPH (1,1-difenil-2-
picrilhidrazil) (RUFINO et al., 2007b) e ABTS (2,2-azino-bis (3-etilbenzotiazolin)-6-
sulfonico) (RUFINO et al., 2007a).
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O cdlculo para CFT foi realizado por meio de curva de calibragdo utilizando
acido galico como padrdo sendo expressa por y = 19.966x - 0.0151, os resultados
foram apresentados em miligramas de acido galico equivalente (mg AGE/100g de
amostra). Para calculo das analises de DPPH e ABTS foi utilizado Trolox como
reagente padrdo onde a equacdo da curva é dado por y =-12.192x + 0.5988 para
DPPH e y = -10,401x + 0,4884 para ABTS. Os resultados obtidos foram expressos
em pumol L de Trolox equivalente (umol L™ TE/100g de amostra).

Os testes de concentracdo inibitéria minima (CIM), foram realizados
segundo padronizacdo estabelecida pelo Clinical and Laboratory Standards
Institute (CLSI M7-A6, 2003). As células foram semeadas em meio Agar Mueller
Hinton (MH) 48 h antes do experimento. Apds 24 h de crescimento, foi realizado
um inéculo em caldo MH e incubado em shaker por 16 h a 35 °C. Apds o periodo
de incubacao, as células bacterianas foram ajustadas de acordo com a escala 0,5
Mc Farland em caldo MH. Em microplacas de 96 pocos, foram adicionados 200 pL
do extrato no primeiro poco e distribuido seguindo uma diluicdo seriada em 12
pocos da microplaca, posteriormente foram distribuidos 20 pL dos indculos
padronizados. Foi realizado um controle negativo somente com o caldo MH e um
controle positivo contendo extrato e dgua destilada.

As placas foram incubadas a 35 °C por 24 horas e posteriormente foi inserido
em cada poc¢o 20 uL de uma solucdo aquosa de cloreto de trifeniltetrazolio (TTC) a
0,5% e as microplacas incubadas novamente a 35 °C por mais 3 horas. A leitura
para a determinacdo da CIM do extrato testado foi realizada visualmente através
da presenca de um “botdo” avermelhado no fundo de cada poco, indicando células

vidveis ndo inibidas pelo extrato.

Para a determinacdo da concentracdo bactericida minima (CBM) por Spot-
Test, foi observado no teste da CIM em qual poco ndo houve crescimento
bacteriano visivel, utilizou-se papel milimetrado para marcar os pontos e
posteriormente foi retirado uma aliquota de 5 L e inoculada na superficie de Agar
MH. As placas foram incubadas por 24 horas e a CBM foi definida como a menor
concentragdo do extrato capaz de causar morte do indculo em 99,9%.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na tabela 1 sdo apresentados os dados referentes a atividade antioxidante
dos extratos de aroeira e algodaozinho, de acordo com as metodologias descritas.

Tabela 1 — Atividade Antioxidante dos extratos de aroeira e algoddozinho

Aroeira Algodaozinho

CFT (mg AGE.100g) 126,36 + 0,002 112,01 + 0,002
DPPH (umol L TE.100g) 1515,43 + 0,006 1168,76 + 0,006
ABTS (umol L TE.100g) 1364,39 + 0,01 665,74 + 0,01

Para as andlises de antioxidantes, os resultados obtidos para a quantificacdo
de CFT variaram de 112,01 (mg AGE.100g) a 126,36 (mg AGE.100g) para o
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algodaozinho e aroeira, respectivamente. Os resultados sdo uma estimativa do
teor de compostos fendlicos totais e atividade antioxidante.

Para as analises de DPPH e ABTS, os valores obtidos para aroeira foram de
1515,43 e 1364,4 umol L TE.100g, respectivamente. Para algod3ozinho, esses
valores foram de 1168,77 e 665,75, respectivamente.

De acordo com a literatura estudos feitos com o rizoma e galho da C. regium
apresentaram os resultados de 9770 (mg AGE 100g!) e 6520 (mg AGE 100g?)
respectivamente, para as andlises de compostos fendlicos e também 58,85% para
o rizoma e 82,11 % andlises de DPPH (MENEZES FILHO; CASTRO, 2020).

Em estudo realizado por Oliveira et al. (2020) avaliou-se a atividade
antioxidante pela analise de compostos fendlicos e DPPH, onde obtiveram 13,66
mg GAE/g e 42,68 %, respectivamente, de extratos da fruta da aroeira preparados
por diferentes métodos.

Os valores diferem da literatura, devido a alguns fatores como, utilizacdo de
padrdes diferentes, métodos de extracao, tipo de amostra, tempo de extracdo,
diferenca de solventes, entre outros que podem interferir nos resultados.

Nas figuras 1 e 2 é possivel visualizar os resultados do teste da determinagao
da CIM das bactérias para o extrato de aroeira e algoddozinho. Os pontos
vermelhos representam a revelacdo do cloreto de trifeniltetrazolio, que converteu
o TTC em formazana, indicando que as células ainda estdo viaveis.

Figura 1- CIM do extrato de aroreira sob as bactérias Bacillus cereus, Staphylococcus
aureus. O grupo controle corresponde ao caldo MH; extrato de aroeira+ dgua destilada.
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Fonte: Autoria Prépria (2020)

Pagina | 4



b BQ O 0 g . =
gl -y | X Seminario de Extensédo e Inovagdo
51212020 e

XXV Seminario de Iniciagao Cientifica e Tecnolégica

PR
SICITE 23 2 27 de Novembro | Toledo - PR~ e

UTFPR - CAMPUS TOLEDO CAMPUS TOLEDO

Figura 2- CIM do extrato de algod3dozinho sob as bactérias Bacillus cereus,
Staphylococcus aureus. O grupo controle corresponde ao caldo MH; extrato de
algoddozinho + agua destilada.
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Fonte: Autoria Prépria (2020)

Ademais, na figura 3 é possivel observar a concentragao bactericida minima,
que foi retirado dos pogos 1 ao 5 que nao apresentaram crescimento bacteriano
visivel na CIM, sendo indubitdvel a agdo antimicrobiana para o extrato de aroeira
frente a bactéria B. cereus até a diluicdo 10 e de maneira analoga para o extrato
de algodaozinho, em que houve inibicdo para a bactéria B. cereus no primeiro poco
onde havia extrato bruto. Ja para os demais microorganismos testados Salmonella
enterica, Staphylococcus aureus e Aeromonas hydrophila, os extratos nado
apresentaram atividade antimicrobiana.

Figura 3- Determinagdo da Concentrac¢do Bactericida Minima (CBM) por Spot-Test,
para o extrato de aroeira e algoddozinho

Fonte: Autoria Prépria (2020)

Os resultados demonstraram que os extratos de C. regium e S. terebinthifolius
possuem ac¢ao bactericida, contra a cepa de B. cereus, causadora de intoxicacbes
alimentares. Em um estudo desenvolvido por Fabri et al. (2011), em que foram
avaliados os potenciais antimicrobianos de espécies da Familia Asteraceae, foi
constatada a inibicdo do crescimento de B. cereus ao serem testados os extratos
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aquosos de Achillea millefolium (mil-folhas), Baccharis dracunculifolia (alecrim-do-
campo), Taraxacum officinale (dente-de-ledo), dentre outras.

Em geral, um dos problemas encontrados na producdo de novos antibiéticos
é que muitas moléculas ativas contra bactérias ndo sdo seletivas e danificam o
hospedeiro (LOPEZ-JACOME; ESAU, 2019). Com isso, faz-se necessario a
descoberta de novos compostos com atividade inibidora destas bactérias, e a
pesquisa com cascas com propriedades medicinais pode trazer novas
oportunidades no controle antibacteriano.

CONCLUSAO

Em suma, os extratos aquosos da aroeira e do algodaozinho apresentaram
acdo antimicrobiana e antioxidante, o que demonstra seu potencial e os tornam
uma dtima alternativa para o desenvolvimento de novos produtos e fdrmacos.
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