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Voice Training: Plataforma Web para auxilio no
treinamento de fonoaudidlogos na classificacao de
caracteristicas vocais

Voice Training: Web platform for training assistance of
speech therapists in the classification of vocal
characteristics

RESUMO

A avaliacdo perceptiva-auditiva da voz é padrdo ouro para detectar transtornos de voz,
porém possui carater subjetivo, sendo assim dependente das referéncias do avaliador. O
objetivo desta pesquisa é desenvolver uma plataforma de treinamento de avaliacdo
Perceptivo-Auditiva para fonoaudiélogos ou estudantes de fonoaudiologia. A plataforma
propde um treino baseado em um banco de amostras ja classificadas, por fonoaudidlogos
especialistas, em Rugosidade, Tensdo, Soprosidade e em diferentes niveis de intensidade
das caracteristicas vocais. A plataforma Voice Training foi desenvolvida em HTML, CSS e
JavaScript. A plataforma possui sistema de cadastro e autenticagdo de usuario, além de um
feedback com pontuagdo para cada acerto ou erro ao utilizar o treinamento da plataforma.

PALAVRAS-CHAVE: Plataforma de treinamento. Fonoaudiologia. Avaliacdo Perceptivo-
auditiva. Voz

ABSTRACT

The voice auditory-perceptual evaluation is the gold standard for detecting voice disorders,
but it has a subjective character, being thus dependent on the evaluator's reference system.
The objective of this research is to develop a Perceptual-Auditory assessment training
platform for speech therapists or speech therapy students. The platform proposes training
based on a voice database already classified, by specialized speech therapists, in Roughness,
Tension, Breathiness, and in different levels of intensity of the vocal characteristics. The
Voice Training platform was developed in HTML, CSS, and JavaScript. The platform has user
registration and authentication systems, as well as an user feedback with score for each
success or error when using the training platform.

KEYWORDS: Trainning Platform. Speech Therapists. Auditory-perceptual evaluation. Voice.
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INTRODUCAO

A tecnologia esta presente em todos os aspectos do cotidiano, inclusive na
saude. H4 um amplo crescimento no uso de plataformas como aliadas do
profissional, como a HealthTap, uma plataforma que permite a discussao de casos
clinicos entre varios médicos diferentes. Nesse contexto, as analises Perceptivo-
Auditiva dependem das referéncias do fonoaudidlogo, requerendo conhecimento
e experiéncia do profissional, como explicado por Baravieira et al. (2015). A
avaliacdo perceptivo-auditiva depende do viés subjetivo do fonoaudidlogo, assim
precisando de conhecimento e experiéncia do mesmo. A confiabilidade da
avaliacdo é varidvel de 52% a 81% na confiabilidade intra-sujeito e de 42% a 78%
na confiabilidade inter-sujeito (Webb et al., 2004).

A experiéncia e julgamento do profissional fonoaudidlogo sdo, no caso da
avaliacdo perceptivo-auditiva, referéncias que ele possui para efetuar a avaliacdo.

Considerando a importancia do treinamento da avaliagdo Perceptivo-Auditiva
para aumentar a acuracia dos profissionais, este trabalho tem como objetivo a
criacdo de uma plataforma web para o treinamento de fonoaudidlogos ou
estudantes de fonoaudiologia. Dessa forma, a ferramenta busca auxiliar os
profissionais no processo de identificacdo de caracteristicas vocais como
rugosidade, soprosidade e tensao.

METODOLOGIA

Para o desenvolvimento da plataforma Voice Training, foram utilizadas quatro
ferramentas, brevemente descritas a continuagado:

Sublime Text: E um software editor de texto, multiplataforma utilizado para a
escrita de cddigos. Foi escolhida por se tratar de um software simples, leve, com
interface limpa e carater user-friendly (amigo do usuario).

Visual Studio Code: Desenvolvido pela Microsoft é um editor de cddigo fonte,
comportando muitas das linguagens de programacao mais utilizadas.

Adobe XD: Desenvolvido pela Adobe foi pensando para o desenvolvimento de
User Interface e User Experience (UlI/UX), ou seja, criacdo de interface e melhor
experiéncia para o usuario.

MongoDB: é um sistema de banco de dados, inclusive armazena documentos
semelhantes a JavaScript Object Notation (JSON). O Mongo DB permite que seja
criado um cluster na sua versao gratuita, assim foi usado para a armazenamento
as informagdes dos usudrios da plataforma.

No desenvolvimento da plataforma Voice Training, foram utilizadas quatro
linguagens, elas podem ser divididas em linguagem de marcagdo, estilo e
programacao, sendo elas:

HTML: O Hypertext Markup Language, ou simplesmente HTML, é uma
linguagem de marcacdo padrdo para sites. Segundo (MDN WEB DOCS,2020) em
sua esséncia, HTML é uma linguagem bastante simples, composta por elementos
que podem ser aplicados a pedacgos de texto para atribuir um significado diferente
em um documento. Pode-se dizer que o HTML é a primeira camada na construcao
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de um site, servindo como estruturacdo. Divide-se em head (cabecga), body (corpo)
e footer (pé), para compor a estrutura de uma pagina web.

CSS: Cascading Style Sheets é uma linguagem de estilo, utilizada para
customizar os elementos HTML, dando cor, sombra, animagdo, dentre outros
atributos. Enquanto o HTML fornece a estrutura, o CSS fica responsavel pelo
acabamento. Para a plataforma Voice Training, foi aliado a um framework e folhas
de estilo prépria.

JavaScript: (frequentemente abreviado como JS) Como enuncia (MDN WEB
DOCS,2020), é uma linguagem de programacao leve, interpretada e orientada a
objetos com fung¢des de primeira classe, conhecida como a linguagem de scripting
para paginas web. Aliada a HTML e CSS, a linguagem é responsavel por toda a
dindmica da programacdao e permite as caracteristicas de um determinado
elemento, tais como altura, largura e cor.

Node.js: é um ambiente para a execucao de cédigos da linguagem Javascript,
porém fora do navegador. Tem grande aplicabilidade porque permite a utilizacdao
da Maquina Virtual V8 da Google que compila o JavaScript para linguagem nativa
de maquina antes de ser executado, fazendo com que o cddigo seja executado em
alta velocidade.

O processo de desenvolvimento se deu em quatro etapas:

Etapa 01: Nessa etapa foi definido um plano para a construgdo da plataforma
por etapas. Definiram-se também, as partes necessarias para que a experiéncia do
usudrio fosse completa. Inicialmente, foi criada uma pagina sobre a plataforma e,
posteriormente, a experiéncia proposta dividiu-se em trés niveis. Os dois primeiros
niveis ficam dedicados ao reconhecimento da predominancia. Ja no terceiro nivel
0 usudrio atribui niveis de intensidade de acordo com seu diagnéstico.

Etapa 02: Criacdo de trés paginas estaticas. A primeira pagina elaborada foi a
chamada “home”, que é a primeira visao do usudrio e onde se encontra um texto
sobre o Voice Training, além de um botdo “pratique” para o usudrio ser
redirecionado a outra parte do site. Na segunda pagina, com titulo “sobre”, ha uma
introducdo sobre os objetivos da plataforma e as fotos dos voluntarios. Por ultimo,
a pagina “mobile” disponibiliza o download da versdo para aparelhos méveis da
plataforma. A etapa teve inicio com o design das paginas usando a ferramenta
Adobe XD, seguido do cddigo programado no editor de cddigo Sublime Text,
utilizando as linguagens HTML e CSS.

Etapa 03: Apds a criacdo das paginas principais, deu-se inicio a criacdo dos
niveis, com o diferencial que a programacao foi feita usando JavaScript. A pagina
do nivel “aprender” serviu de base para a criacao das paginas dos niveis “treinar”
e “praticar”. O usudrio pode reproduzir a amostra e logo apds escolher a
alternativa que considera certa. Em seguida, a programacdo realizada em
JavaScript entra em acdo, como demonstra a Figura 1.

Etapa 04: Apds a criacdo das paginas iniciais e dos niveis, foi necessario a
criacdo de um dashboard para o usudrio conseguir navegar dentro da plataforma,
além do cadastro e login de usuario. Nessa etapa também foi empregado o sistema
de pontuagdo para que o usuario mega e acompanhe seu progresso durante o
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periodo de uso da plataforma. O usudrio recebe pontuacdo maxima caso acerte na
primeira tentativa, regredindo constantemente a cada erro.

Amostra
IS tocadapelo
usudrio

Usudria clica na alternativa
que considera certa

|

" Resposta ™

NAD . cemta? S

- v -
Circulo central e
alternaliva correta
ficam verdes,

Cireulo central e
alternativa ficam
vermelhas.

1 R
Alternativas erradas
ficam vermelhas.

Aviso sonoro de falha
€é disparado,

]

Aviso sonaro de éxito &
disparado.

L

Outra amostra &
selecionada
randomicamente

Fonte: autoria prépria

RESULTADOS

Como visto ao longo desse trabalho, a proposta tem como objetivo a
construcdo de uma ferramenta que auxilie no treinamento de profissionais e
estudantes da fonoaudiologia na identificacdo de caracteristicas vocais. Na
continuacdo pode-se observar a interface e o funcionamento da Voice Training.

E possivel ver na Figura 2 a pagina inicial da plataforma, onde o usuario tem o
primeiro contato com a ferramenta. Nela hd um menu para que o usuario possa

navegar pelas paginas publicas da plataforma e um botdo que o redirecionara a
pagina de autenticacdo vista na Figura 3.

Figura 2 — Pagina Inicial “Home”

Treinamento . .
Avaliacdo Perceptivo-Auditiva

Fonte: Autoria Propria.
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A pagina de autenticacdo consiste em dois campos, onde o usudrio ja
cadastrado poderd fazer seu login e caso ndo possua credenciais, ele pode se
redirecionar a pagina de cadastro presente na lateral esquerda da Figura 3. Ao
realizar a autenticacdo, o usuario sera levado ao dashboard, que pode ser visto na
Figura 4.

Ainda na Figura 3, pode-se observar a pdgina de cadastro na qual o usudrio
pode criar sua conta com as credenciais necessarias e, posteriormente, ser
redirecionado ao dashboard visto na Figura 4.

Figura 3 — Pagina de autenticacdo e registro

ot Register

Ja tem conta?

Fonte: Autoria Propria.

No dashboard (Figura 4) hd opcbes de niveis que o usudrio podera selecionar:
“Aprender”, “Treinar” e “Praticar”. Com o nivel selecionado, clica-se no botao “Ir”
para que o usuario seja redirecionado a pagina de aplicagao visto na Figura 5.

Figura 4 — Pagina do dashboard

Home

Vvoice

training

Escolha um nivel:

Fonte: Autoria Propria.

Na pagina de aplicacdo, o usudrio seguira os passos presentes na Figura 1 para
a classificacdo da amostra. Em resumo, o usuario recebe uma amostra de audio
selecionada randomicamente pela programacao e, ao selecionar a alternativa que
julga ser certa, um aviso sonoro e visual é acionado. Em seguida, outra amostra é
selecionada ou, em caso de erro, outra tentativa pode ser feita, masisso acarretara
em uma pontuag¢do menor registrada no menu lateral visto na Figura 5.
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Pode-se notar na Figura 5 o menu onde hd o nome do usuario e sua pontuacao
na rodada atual, além de um botdo para a saida do usudrio ou logout.

Figura 5 — Pagina aplicacdo e menu

Mobile UTFPR
vT

INathan Guerreiro

Logout

Soprosidade  Tensdo

P N

Fonte: Autoria Propria.

Apds o acerto o usuario percebera que o circulo central antes cinza com a
alternativa correta ficaram verdes, um aviso sonoro é tocado confirmando o
acerto. As alternativas erradas ficaram vermelhas, A pontuacdo é registrada no
menu e a pagina volta a sua condicdo inicial, (Figura 5) na qual o usuario pode
reproduzir outra amostra, dando sequéncia ao treino.

Figura 6 — Pagina da aplicacdo com acerto do usuario.

voice

training Mobile UTFPR

> 0:00/0:00

Fonte: Autoria Propria.

Dado o, exposto a plataforma conta com um ambiente de informacgdo para o
usudrio presente nas paginas publicas, onde pode-se encontrar informacdes sobre
a plataforma, seus criadores, versdes para celulares e redirecionamento para a
pagina da universidade. Um ambiente de registro e autenticacdo para o usudrio e
um ambiente exclusivo para o usuario onde ele pode ver seus pontos na rodada.

Além das paginas de aplicacdo onde o usudrio fard o treino com as amostras e
recebe o feedback.
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CONCLUSAO

Sabendo que o uso de plataformas no auxilio profissional, em especial os
profissionais da saude, estd em crescimento, esse trabalho se prop6s a
desenvolver uma plataforma simples, clara e interativa com feedback para o
usuario com o objetivo de auxiliar no treinamento de profissionais ou estudantes
da drea fonoaudiolégica.

Dito isto, é possivel afirmar que tal objetivo foi atingido tendo em vista que a
criacdo da plataforma foi feita por um desenvolvedor, que ndo é um profissional
da drea fonoaudioldgica.

Para trabalhos futuros destaca-se a oportunidade de testar a plataforma com
um grupo de usudrios profissionais e estudantes da area fonoaudiolégica.
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